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Gemeindeschwester Westendorf

Aufgaben:

e Unterstitzung bei Fragen rund um das Alterwerden und Bewiltigung des
Alltags. Beratung im Bereich Pflege und Demenz. Vermittlung von weiteren
Hilfen

* Personliche Beratung im Gemeindeamt Westendorf oder bei einem
personlichen Hausbesuch.

e Beratung zur Patientenverfiugung und Vorsorgevollmacht
* Organisation von Vortragen und Gesundheitsangeboten
* Leitung und Organisation vom Morgenspaziergang

* Koordination und Begleitung des ortlichen Helferkreises

* Enge Zusammenarbeit mit den Senioren- und Behindertenbeauftragten von
Westendorf, dem Pflegestitzpunkt OAL und Netzwerkarbeit mit anderen
Gemeinden

* Leitung der Kontaktstelle Demenz und Pflege Westendorf
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Miteinander-Flreinander

Was ist ?

Ein ehrenamtlicher Helferkreis mit qualifizierten Helfern
Was bedeutet das?

Wir treffen uns regelmaldig zu Fort- und Weiterbildungen, wir
tauschen uns aus und reflektieren unsere Einsatze

Wir haben eine enge Kooperation mit dem Bayr. Weissen Kreuz

Wir sind durch den Freistaat Bayern anerkannt und konnen dadurch
bei einem Pflegegrad den Entlastungsbetrag mit der Pflegekasse
abrechnen



Miteinander-FUreinander SQ

Was bieten wir an?

Alltagsbegleitung in Form von Unterhaltung, Spaziergangen, Spielen, usw.
(je Verfugbarkeit der Helfer, hierfur fallt ein kleiner Unkostenbeitrag an)

Hilfe bei Einkaufen, Beh6rdengangen und Arztbesuchen
(je Verfugbarkeit der Helfer, hierfir fallt ein kleiner Unkostenbeitrag an)

Organisation und Durchfihrung der , Aktivgruppe® einmal im Monat
(kostenfrei)

Was wiinschen wir uns?
Menschen, die Mitmachen und uns Unterstitzen
Neue ehrenamtliche Kollegen

Dankeschon
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